
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 

 （令和 5 年 5 月 17 日発行） 

北海道浦河高等学校 
(全日制 総合学科) 

〒057-0006 浦河郡浦河町東町かしわ 1-5-1 

TEL：(0146)22-3041 FAX：(0146)22-2814 

URL：http://www.urakawa.hokkaido-c.ed.jp/ 

e-mail：urakawa-z0@hokkaido-c.ed.jp 

浦高だより 

１年次は４月 23日（日）～25日（火）、宿泊研修で国立日高青少年自然の家へ行きました。２泊

３日の研修では、普段の学校生活ではできない体験を通し、多くの学びを得ることができました。 

本号ではその様子をお伝えします。 

 ２日目にはアサーション（自己表現）につ

いての講義・活動を行い他者との建設的な

コミュニケーション法を学びました。その

後の野外炊飯では、班ごとに個性あふれる

おいしいカレーを味わいました。天気には

恵まれませんでしたが、みんなで作ったカ

レーは思い出に残るものになったと思いま

す。その後も高校生活の目的や進路の講義、

クラスでの校歌練習など学びが充実した 

１日でした。 

  

 

 

 ３日目には研修の振り返りを行い、宿泊

研修で得た経験を今後どのように活かして

いくかを考えました。様々な活動を通じて、

大人の考え方に１歩近づいたことを引率教

員団も実感いたしました。 

今回の宿泊研修で得たものを、全員が

今後の学校生活や学習に活かしていけれ

ばと思います。 

 

１日目 
 

３日目 
 

２日目 
 

アドベンチャーラリーを行い、多種多様な

アクティビティをチームでクリアしていき

ました。活動を通じて多くの生徒が今まで関

わりのなかったメンバーと交友を深め、幸先

のよいスタートを切ることができました。 

  

 

 

 

つながる世界 つなぐ未来 



「浦高だより」はカラー版で浦河高校ホームページからもご覧いただけます。（http://www.urakawa.hokkaido-c.ed.jp/） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

５月１日（月）に生徒総会が行われ、浦高生

として、この１年どのような活動をしていくの

か話し合われました。 

各委員会での活動や、行事についての質疑応

答はもちろん、日頃の生活についても多くの意

見が述べられ、生徒一人一人がよりよい学校生

活が送れるよう審議が進められました。 

５月８日（月）に学校安全講話を行いまし

た。学校安全講話では毎年「交通安全につい

て」「薬物乱用防止について」の２つをメイン

に、警察の方々に講話をいただいております。 

交通安全については、今年度、本校で初め

てスケアードストレートが行われました。プ

ロのスタントマンにより交通事故が再現さ

れ、日常にある危険性を学ぶ貴重な時間とな

りました。 

学校安全講話を開催するにあたり、浦河警

察署をはじめ、多くの方に協力をいただきま

した。ありがとうございました。 

4 月 25 日（火）に、北海道新聞 苫小牧支

局長の貴志雅之様をお招きし、２年次を対象に

選挙啓発出前講座を実施しました。選挙や政治

に関する意識が下がっていることや政治参加の

意義について、データ分析を基にお話しいただ

きました。生徒たちは、講義を通して投票や政

治参加について考え、主権者として意識を向上

させることができました。今回の学習を活かし、

積極的に選挙に向き合ってほしいと思います。 

 

選挙啓発出前講座 

 

生徒総会 

 

『総合的な探究の時間』では、２年次は世界、

３年次は地域の課題解決に向けてそれぞれ取り

組んでいます。広い視野を持って取り組めるよ

う、４月 26日（水）に外部講師をお招きしＳＤ

Ｇｓのワークショップを行いました。 

２年次はグループを１つの国と見立て、自国と

世界の問題を解決していくゲームを、３年次はグ

ループに地域の役割が当たり、地域全体の問題を

解決していくゲームを体験し、全体の関わりを見

通して課題を解決していくことが大切だという

ことを学びました。 

今後研究を進めるにあたり地域の皆さまにご

協力いただく場面も多くなると思います。どうぞ

よろしくお願いいたします。 

学校安全講話 

 

SDGｓワークショップ 

 

令和５年度 様々な活動がスタートしています 


