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 平成２８年度マラソン大会を、様々な方のご協力のもと実施いたしました。時折、雨に当たる場面もありまし

たが、無事終えることができました。１０月から体育の授業で練習を重ねてきた生徒たちは、自分たちの力を信

じて走り、出場した全員が完走しました。諦めずに努力を続けることで得られた達成感や自信を、１・２年次生

はこれからの学校生活に、また 3 年次生は残りの高校生活、さらには卒業後の新たな生活へと繋げて欲しいと思

います。 
 

順位 男子部門（１０ｋｍ） 女子部門（７ｋｍ）  順位 団体部門 

 ２C 船越谷 健 １A 遠藤 まひろ   ２年Ｄ組 

 １C 中村 優利生 ３A 浜田 侑佳   １年Ｄ組 

 ２D 加渡 規倫 ３C 澤田 有希   ２年Ａ組 

 ２D 太田  樹 ２D 加賀谷 涼   ２年Ｃ組 

 ２C 浅木 優吾 ２D 髙橋 百花   １年Ｃ組 

 

男子１位の船越谷君（記録 37′30）、女子１位の遠藤さん（記録 33′26）に加え、今年度からクラス全員のタイ

ムの平均で結果が決まる団体部門において、見事２年Ｄ組が団体１位（平均 47′31）に輝きました。無事に大会

を終えることができたのは、大会運営に際してご協力頂きました浦河町警察署の方々、交通安全指導員の方々、

またお手伝いや声援をくださいました保護者の方々や地域の皆様のおかげです。誠にありがとうございました。 

 

 

 

１０月３日に後期が始まるとともに、新生 

徒会執行部が発足しました。これからの学校 

を担う新たなメンバーを紹介します。新執行 

部は、これから様々な企画運営を行い、学校 

のさらなる発展に貢献してくれるものと期待 

しています。さっそく、３日間の生徒会研修 

を終え、士気を高めたところです。今後の活 

躍に、期待してください。 

後 期 生 徒 会 役 員 

生徒会長 2D 小笠原 紀佳 総務委員長 1B 大宮 玲奈 

副会長 2A 住岡 麗奈 風紀委員長 1D 中村 実里 

副会長 2B 山野 愛耶香 保健委員長 1B 成田 円香 

副会長 2C 岡部 有海 文化委員長 1A 真下 紗奈 

書記 2D 港 菜々美 体育委員長 1C 宇川 遥希 

書記 2B 今野 涼太 会計 2C 山元 唯花 

書記 2D 木下  塁 会計 1D 津澤  響 

 会計監査委員長 2B 八谷 美里 
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室蘭・苫小牧地区の英語弁論大会が本校を会場に実施されました。参加校４校、計１０名が出場した本大会では、

それぞれが興味深いテーマで英語のスピーチを行いました。本校からは６名が出場し、 

３名が入賞を果たしました。緊張した面持ちでも堂々とスピーチをし、また審査員から 

の英語での質問に答える姿には、確かな英語力を感じることができました。この力を、 

今後の学校生活、そして将来へと繋げてくれることを期待します。 

出場者 スピーチタイトル 結果 

關口 珠子（３B） Living with connection (つながりと共に生きる) ２位 

住吉 柚香（３C） No Mistakes, No Progress (失敗なくして成長なし)  

小西 一央（３D） The Language with No Words (言葉を越えるもの) ３位 

大空 芽生（２A） For All the Pets to be Happy (全てのペットの幸せのために)  

澤口  心（２D） 
How to Communicate with Many People  

(多くの人とのコミュニケーション方法) 

３位 

小林 優子（１B） International Language (国際的言語)  

 

 

 

  

 

 

１０月６日（木）、酪農学園大学准教授の須賀朋子様をお招きし、保健講話をしていただきました。今回の講話では

「デート DV とは何か」を、高校生にもよくある事例のもと、わかりやすくお話いただきました。「その状況になった

ら、どんな会話をしたらいいのか？」など、生徒たちは自分のことに置き換えて考えるこ

とで、相手を尊重することの大切さを深く学ぶことができました。デート DV の知識をし

っかりと理解する中で、人としての在り方・生き方、また対人関係の構築方法を学べたよ

い機会となりました。 

 

 

 

 

 

 講話をいただきました須賀朋子様、実りある時間をありがとうございました。 

 

 
 

１０月１８日（火）、１・２年次生を対象にニュージーランド在住で Earth and Sky 代表である小澤英之様か

ら「世界で働くこと」をテーマにお話をいただきました。《ニュージーランドの星空を世界遺産に》するために、

現地の人や町全体と協力しながら今でも最前線で活躍する小澤様からのお話に、生徒たちも刺激を受けた様子で

した。高校 3 年間を通して、「自分と向き合い、自分を知り、またそれを伝えられ 

るコミュニケーション力を磨いて欲しい」という 

小澤様からの言葉を、卒業後の進路にも生かして 

欲しいと思います。 

本校生徒のために、貴重なお話をしていた 

だいた小澤英之様、誠にありがとうございました。 

  

 

デート DV を考える～お互いを尊重しあうために～ 

世界で活躍する日本人から学ぼう 小澤英之氏講演 

 English Speech Contest ～英語弁論大会～ 


