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 日高青少年自然の家に到着した１年次生は、講師に塩谷隆治

様をお迎えし、「元氣アップ講座」を受講しました。その後、「産

業社会と人間」という授業の中で、コミュニケーション能力の

必要性を学び、自己理解・他己理解を深めました。夜には、校

歌コンクールを行い、クラスの団結力を高めました。初日は、

それぞれの活動の中で協調性を養いながら、浦河高校生として

一歩を踏み出しました。 

集団行動やグループエンカウンターで集団づくりを学び、昼

食は防災教育を目的とした野外炊飯を行いました。グループご

とに仲を深めながらお腹を満たしたあとは、生活や学習、また

キャリアの意識を高めるための学習会を実施。さらに、グルー

プごとにVTSと呼ばれる思考力育成ツールやKJ法などを用い

た意見交換の時間をもち、協働性の意識を高めました。 

 最終日は、研修のまとめとしてコミュニケーションの定義を

再確認し、SNS 等の正しい使い方を学びました。３日間の研修

を通して、様々な視点で物事をとらえ、考える力の大切さを理

解した１年次生は、これからの高校生活を充実した時間にする

ことができるはずです。学ぶべきことは、今後もたくさんあり

ますが、地域の方々との交流や体験活動を通して魅力溢れる人

に成長してくれることを期待しています。日高青少年自然の家

の職員の方々、３日間お世話になりました。 
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壮行会～高体連がはじまります～ 

ご参観ありがとうございました 

生徒総会実施 職員研修実施 講師：守屋 淳 教授 

ビジネスマナー講座開講   講師：吉田 伸也 様 

４月２１日（金）、授業参観を実施いたしました。多くの保

護者や教育関係者の方々に、浦河高校の授業の様子を見てい

ただくことができました。本校では、生徒の学力や主体性を

伸ばすための授業を心がけております。また、生徒も授業中

様々なことを考えながら学んでおります。 

今後も、幅広い知識を持ち、自分の意見を発信できる人間

を目指して、授業に取り組んで参ります。ご来校いただいた

皆様、ありがとうございました。 

４月２８日（金）、主体性を涵養するための授業研

究と題して、職員研修を行いました。北海道大学の

守屋淳教授を講師としてお迎えし、午前中は授業を

見学していただき、生徒の主体性を引き出す工夫に

ついてご助言・ご講話いただきました。「生徒の秘め

た力を伸ばすのが我々の役目である」とのお言葉を

いただき、実りあるスキルアップの時間を持つこと

ができました。お忙しい中、ご講話いただきました

守屋教授、誠にありがとうございました。 

 

４月２０日（木）、２・３年次生を対象にビジネスマナー講

座を開講し、経専北海道保育専門学校広報課長吉田伸也様よ

り、言葉遣いやコミュニケーションで大切なマナーをご講話

いただきました。面接試験等の場面で自分を魅力的にアピー

ルするためのスキルを学ぶことができた、良い機会となりま

した。また、面接官としての視点もお話しいただき、生徒に

とって進路活動に生かすことのできる重要な講話となりまし

た。ご講話いただきました吉田伸也様、貴重なお話をありが

とうございました。 

高体連地区大会が間近に迫った、５月９日（火）に壮行会を行

いました。各部局同好会より大会に臨む上での決意を表明し、柔

道部主将中川稜くんと弓道部主将北條花音さんの選手宣誓で互

いに士気を高めました。 

在校生は、生徒会執行部を中心に、ダンスや風船メッセージで

全部局生にエールを送りました。それに応えるように各部の主将

が指揮をとり、部局生と在校生全員で円陣を組み、浦河高校とし

ての団結力を高めました。各部局同好会が全力を出してくれるこ

とを期待します。 

５月１５日（月）、生徒総会が行われました。生徒

会執行部や各種委員会の活動内容について会長や各

委員長からの報告がありました。それに対し、各ク

ラスで話し合われた疑問点や意見などが意欲的に出

され、全校生徒が積極的に学校について考える時間

となりました。 

今年度も、全校生徒で浦河高校をより発展させ、

盛り上げてくれると感じられる時間でした。 


